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Melanoompunt
Studiedag	2017

Crowne Plaza Hotel	Antwerpen	– Zaterdag	19	December	2017	– www.melanoompunt.be

Stadia	van	melanoomkanker

Melanoom	studiedag	– Zaterdag	19	December	2017	– www.melanoompunt.be

5 STADIA	of	FASES	van	melanoomkanker	(Eng:	stages,	phases):

Algemene	vuistregel:	

Een	hoger	stadium	(hoger	fase	cijfer)	betekent	dat	de	ziekte	meer	systematisch	is	uitgezaaid	
in	het	lichaam	(meer	metastasen	en/of	op	verdere	afstand	van	de	primaire	tumor).	

En	doorgaans	geldt	ook:	

Hoe	verder	gevorderd	(uitgezaaid)	de	ziekte	op	het	moment	van	de	diagnose,	hoe	slechter	
de	prognoses	(m.b.t.	herval,	verdere	evolutie	naar	hogere	fase	of	overleving).	

STADIUM	0	/	FASE	0
STADIUM	1	/	FASE	I
STADIUM	2	/	FASE	II
STADIUM	3	/	FASE	III
STADIUM	4	/	FASE	IV
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Stadia	van	melanoomkanker

Melanoom	studiedag	– Zaterdag	19	December	2017	– www.melanoompunt.be

5 STADIA	of	FASES	(TNM)	van	melanoomkanker	(Eng:	stages,	phases):

STADIUM	1	/	FASE	I	(A,	B)
STADIUM	2	/	FASE	II	(A,B,C)

Verschillende	stadia	van	primaire	tumorgroei	(doorgaans	zichtbaar	op	de	huid),	
MAAR	zonder vastgestelde	uitzaaiingen	elders	in	het	lichaam.

Typisch	scenario:	

Chirurgisch	verwijderen	>	patholoog-anatoom (labo)	onderzoekt	het	biopt	
• Afmetingen,	vorm	en	aard	primaire	tumor	bepalen.	Ulceratie (verzwering)?
• Breslow (diepte,	dikte,	in	mm)	en	Clark	(level	I	tot	V,	horizontale	vs.	verticale	groei)
• Bredere	excisie	van	het	litteken	(veiligheidsmarge)
• Eventueel	een	sentinel klier	dissectie	(voordelen	vs.	nadelen	ter	discussie,	

onvoldoende	wetenschappelijk	bewijs	dat	het	de	overleving	zou	verbeteren)
• Follow-up	(typisch	10	jaar,	regelmatige	scans	en/of	adjuvante	nabehandelingen)

Stadia	van	melanoomkanker
5 STADIA	of	FASES	(TNM)	van	melanoomkanker	(Eng:	stages,	
phases):

STADIUM	3	/	FASE	III	(A,	B,	C,	D)
Melanoom	met	een	beperkt	aantal	uitzaaiingen	in	de	nabijgelegen	
huidregio	en/of	in	nabijgelegen	lymfevaten	en/of	in	één	of	meer	
nabijgelegen	lymfeknopen	– MAAR	géén	systematische	uitzaaiingen	
naar	verder	afgelegen	organen.

Fase IV M1c 

STADIUM	4	/	FASE	IV	
Melanoom	met	systematische	uitzaaiingen	in	verafgelegen	
huidgebieden,	klieren	en	organen.

Typisch	scenario	(anno	2017):

Systematische	behandeling	met	immunotherapie of	doelgerichte	
therapie (targeted agents)	
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Waar	beginnen	lezen	als	je	meer	wil	weten?

Melanoom	studiedag	– Zaterdag	19	December	2017	– www.melanoompunt.be

Melanoompunt www.melanoompunt.be >	informeren	(top	site!)

BADO http://www.huidkanker-bado.be >	Melanoom	(staging en	guidelines)

ESMO www.esmo.org >	Melanoma	(heel	veel	info,	Engels,	login!)

Dr.	Google	www.google.com >	NIET	altijd	zo’n	goed	idee	!!

Stadia	in	detail	- BADO

Melanoom	studiedag	– Zaterdag	19	December	2017	– www.melanoompunt.be

T primaire tumor	

N situatie m.b.t.	
regionale
lymfenknopen

M situatie m.b.t.	
verder afgelegen
uitzaaiingen
(organen)

Union	for International	Cancer	Control
TNM classificatie	systeem
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Stadia	in	detail	- BADO
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T =	Thickness (dikte	tumor	in	mm)
N =	Number (aantal	tumoren)	regio,	klieren
M =	Locatie	van	de	verre	tumoren	(bv.	huid,	longen,	
hersenen)
a,	b,	c	=	met	of	zonder	ulceratie	(verzwering),	normaal	of	
verhoogd	LDH	(biomarker	in	bloed),	etc

Union	for International	Cancer	Control
TNM classificatie	systeem

Richtlijnen	BADO	(Eng:	Guidelines)
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Richtlijnen	BADO	(Eng:	Guidelines)

Richtlijnen	ESMO	(Eng:	Guidelines)
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Classificatie	ESMO	(Eng:	staging)

En	nog	veel	meer	informatie	(Patient	Guides)

Melanoom	studiedag	– Zaterdag	19	December	2017	– www.melanoompunt.be

LOGIN	NODIG



16/01/18

7

Praktisch:

• Lunch
• Speeddate
• World	Café
• Namiddag	sessies

Melanoom	studiedag	– Zaterdag	19	December	2017	– www.melanoompunt.be


